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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai hubungan sikap 

dengan kepatuhan pasien dalam menyelesaikan tahapan perawatan saluran 

akar, maka dapat ditarik kesimpulan: 

1. Sebagian besar pasien perawatan saluran akar di RS Bhayangkara 

POLDA DIY memiliki sikap yang baik yaitu (70,1%) 

2. Sebagian besar pasien perawatan saluran akar di RS Bhayangkara 

POLDA DIY patuh dalam menyelesiakan perawatan saluran akar yaitu 

(76,1%). 

3. Sikap berhubungan dengan kepatuhan pasien dalam menyelesaikan 

perawatan saluran akar 

B. Saran 

1. Bagi masyarakat  

Masyarakat agar lebih aktif dalam mencari referensi tentang kesehatan gigi 

dan mulut khususnya mengenai perawatan saluran akar. 

2. Bagi peneliti lain 

Penelitian dibidang ini diharapkan adanya penelitian lebih lanjut dengan 

menggunakan faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan pasien. 
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3. Bagi tenaga kesehatan gigi dan mulut 

Sebagai tenaga kesehatan sebaiknya lebih banyak memberikan 

pengetahuan kepada masyarakat mengenai kesehatan gigi dan mulut 

terutama mengenai mempertahankan gigi selama mungkin pada gig mati 

(necrosis) dengan perawatan saluran akar untuk mencegah gigi tersebut 

hilang.


