BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Sebagian besar responden mempunyai usia resiko tinggi, berpendidikan
tinggi, dan mempunyai paritas risiko rendah.

2. Sebagian besar responden menunjukkan perilaku kurang baik dalam
melakukan pemeriksaan IVA.

3. Sebagian besar responden menunjukkan sikap kurang mendukung
pemeriksaan VA, mempunyai pengetahuan kurang tentang IVA,
mendapatkan akses informasi IVA yang baik, mendapatkan dukungan dari
suami/keluarga untuk periksa IVA, kurang mendapatkan dukungan dari
kader kesehatan untuk periksa IVA, dan sudah mendapatkan dukungan
yang baik dari petugas kesehatan untuk periksa IVA.

4. Faktor yang berhubungan dengan perilaku pemeriksaan IVA pada wanita
usia subur adalah sikap dan pengetahuan. Sedangkan faktor yang tidak
berhubungan adalah perilaku pemeriksaan VA pada wanita usia subur
adalah akses informasi, dukungan suami/keluarga, dukungan kader
kesehatan dan dukungan petugas kesehatan.

5. Faktor yang paling berpengaruh terhadap perilaku pemeriksaan IVA pada

wanita usia subur adalah pengetahuan.

101



B. Saran

1. Bagi Lurah dan Pamong Kalurahan Ambarketawang Kapanewon Gamping
Agar dapat bekerja sama dengan pihak terkait seperti Puskesmas untuk
menyebarluaskan informasi tentang pentingnya deteksi dini kanker serviks
dan periksa IVA sekaligus merencanakan dan menjalankan program
deteksi dini kanker serviks khususnya pemeriksaan IVA sebagai upaya
deteksi dini kanker leher rahim.

2. Bagi Kader Kesehatan
Agar meningkatkan peran serta kader kesehatan dalam menyebarluaskan
informasi tentang pentingnya program deteksi dini kanker serviks dengan
pemeriksaan IVA, dan mengajak wanita usia subur untuk periksa IVA

3. Tenaga Kesehatan
Agar berperan aktif dalam menyebarluaskan informasi tentang pentingnya
program deteksi dini kanker serviks dengan pemeriksaan IVA melalui
penyuluhan kesehatan maupun media informasi lain seperti leaflet dan
media sosial.

4. Bagi Masyarakat
Agar berperan aktif untuk mencari informasi tentang deteksi dini kanker
serviks dan pemeriksaan VA melalui media informasi baik cetak maupun
elektronik sehingga dapat meningkatkan kesadaran masyarakat dalam

melakukan deteksi dini kanker serviks.
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5. Bagi Puskesmas Gamping |
Agar berperan aktif dalam memberikan informasi tentang pentingnya
program deteksi dini kanker serviks dengan pemeriksaan VA melalui
penyuluhan kesehatan maupun media informasi lain seperti leaflet dan
media sosial.

6. Bagi Peneliti Selanjutnya
Agar melanjutkan penelitian untuk memberikan promosi kesehatan/
edukasi kesehatan kepada wanita usia subur dengan tujuan terjadi

peningkatan perilaku pemeriksaan IVA.
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