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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dan pembahasan pada hubungan tingkat 

pengetahuan dan peran orang tua dalam pemeliharaan kesehatan gigi dengan 

karies anak tunagrahita dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan orang tua dalam pemeliharaan kesehatan gigi sebagian 

besar termasuk dalam kategori baik  

2. Peran orang tua dalam pemeliharaan kesehatan gigi sebagian besar termasuk 

dalam kategori cukup 

3. Angka karies anak tunagrahita sebagian besar termasuk dalam kategori 

karies sedang 

4. Tidak terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan orang tua dalam 

pemeliharaan kesehatan gigi dengan karies anak tunagragita 

5. Terdapat hubungan antara peran orang tua dalam pemeliharaan kesehatan 

gigi dengan karies anak tunagrahita  

B. Saran 

1. Bagi orang tua 

Diharapkan dapat memberi perhatian lebih dan membimbing dalam 

pemeliharaan kesehatan gigi anak  

2. Bagi Institusi Sekolah 

Diharapkan memberikan penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut pada 

orang tua murid dengan mengadakan kerjasama dengan tenaga 
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kesehatan/dinas kesehatan supaya orang tua dapat mengetahui cara 

membimbing dalam pemeliharaan kesehatan gigi anak dengan baik dan 

benar 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian dibidang ini dapat dikembangkan dengan responden 

yang lebih banyak, aspek yang lebih luas dan lengkap dan variabel yang 

berbeda. 

 


