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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dari hasil pengujian hipotesis dan pembahasan dalam penelitian ini, maka 

dapat diambil beberapa kesimpulan antara lain sebagai berikut: 

1. Mayoritas wanita usia subur di Desa Guyangan aktif mengikuti kegiatan 

Posbindu PTM Desa Guyangan Tahun 2021.  

2. Mayoritas wanita usia subur di Posbindu PTM Desa Guyangan Tahun 

2021 memiliki tingkat pendidikan menengah, memiliki pengetahuan tinggi 

terkait dengan posbindu, memiliki dukungan keluarga yang baik, serta 

memiliki dukungan kader yang baik. 

3. Ada hubungan yang bermakna dan signifikan antara tingkat pendidikan 

dengan keaktifan kunjungan WUS di Posbindu PTM. 

4. Ada hubungan yang bermakna dan signifikan antara pengetahuan dengan 

keaktifan kunjungan WUS di Posbindu PTM. 

5. Ada hubungan yang bermakna dan signifikan antara dukungan keluarga 

dengan keaktifan kunjungan WUS di Posbindu PTM.  

6. Ada hubungan yang bermakna dan signifikan antara dukungan kader 

dengan keaktifan kunjungan WUS di Posbindu PTM.  

B. Saran 

1. Bagi pemegang program Posbindu PTM Puskesmas Bubutan 
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Diperlukan monitoring dan evaluasi pelaksanaan Posbindu PTM 

untuk menilai kinerja dalam rangka meningkatkan pelayanan. 

2. Bagi bidan pembina wilayah 

Tetap berperan aktif dalam melakukan pendekatan atau koordinasi 

kepada masyarakat agar mau melakukan kunjungan ke Posbindu PTM 

secara rutin. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan mampu menambah variabel sebagai faktor-faktor yang 

memengaruhi pemanfaatan Posbindu PTM. 
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