
Lampiran 1.

Permohonan Menjadi Responden Penelitian

KepadaYth.

Saudara/I ……………….

Di RSM “DR. YAP”

Yogyakarta

Dengan Hormat,

Saya yang bertandatangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi D

IV Keperawatan :

Nama : ABDUL MUJIB

NIM : PO7.120.215.046

Saya akan melakukan penelitian yang berjudul “Perbandingan Keberhasilan

Pemasangan Laringeal Mask Airway (LMA) Unique Pada Upaya Pertama Antara

Teknik Standar Digital denganTeknik Jaw Trust di RSM “DR. YAP”

Yogyakarta”

Sehubungan dengan maksud tersebut, maka dengan kerendahan hati saya

mohon partisipasi Saudara/Bapak/Ibu untuk menjadi responden penelitian ini.

Data yang diperoleh dari penelitian ini dapat bermanfaat bagi masyarakat, tenaga

kesehatan, dan institusi pendidikan. Informasi tentang data yang diperoleh akan

dijamin kerahasiaanya dan hanya digunakan untuk data penelitian.

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan partisipasinya

saya ucapkan terimakasih.

Hormat Saya,

ABDUL MUJIB



Lampiran 2.

Surat Persetujuan Responden

Setelah membaca dan mendapat penjelasan tentang maksud, tujuan dan

manfaat penelitian ini, maka saya yang bertandatangan dibawah ini:

Nama : ………………………………………………………

Umur :………………………………………………………

Alamat :………………………………………………………

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian

yang dilakukan oleh saudara Abdul Mujib, Selaku Mahasiswa D IV Keperawatan

Poltekkes Depkes Yogyakarta dengan judul “Perbandingan Keberhasilan

Pemasangan Laringeal Mask Airway (LMA) Unique Pada Upaya Pertama Antara

Teknik Standar Digital denganTeknik Jaw Trust di RSM “DR. YAP”

Yogyakarta” dengan sukarela dan tanpa adanya paksaan dari siapapun.

Penelitian ini tidak akan merugikan saya ataupun berakibat buruk bagi saya

dan keluarga saya, maka saya bersedia menjadi responden.

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagai

mana mestinya.

Yogyakarta, ………………..2016

Saksi Yang Menyatakan

(……………………..) (……………………..)



Lampiran 3

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN

(PSP)

1. Kami adalah Abdul Mujib dari institusi  DIV Keperawatan Konsentrasi

Anestesi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dengan ini meminta anda untuk

berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul “Perbandingan

Keberhasilan Pemasangan Laringeal Mask Airway (LMA) Unique Pada

Upaya Pertama Antara Teknik Standar Digital dengan Teknik Jaw Trust di RS

Mata “Dr. YAP” Yogyakarta”.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbandingan keberhasilan

pemasangan alat bantu nafas untuk membantu pernafasan pada upaya pertama

antara teknik membuka jalan nafas dengan menggunakan jari telunjuk dengan

teknik membuka jalan nafas dengan mengangkat dagu dengan dua tangan di

RS Mata “Dr. YAP” yogyakarta.

3. Penelitian ini dapat memberi manfaat yaitu untuk mengetahui angka

keberhasilan dalam pemasangan alat bantu nafas jenis masker sungkup LMA

pada usaha pertama antara teknik membuka jalan nafas dengan menggunakan

jari telunjuk dengan teknik membuka jalan nafas dengan mengangkat dagu

dengan dua tangan.

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 5-10 menit dan kami akan memberikan

kompensasi kepada anda berupa gelas. Sampel penelitian yang terlibat dalam

penelitian yaitu pasien yang akan menjalani operasi dengan anestesi umum di

Instalasi Kamar Operasi RS Mata “Dr.YAP” Yogyakarta. Bahan penelitiannya

berupa intervensi keperawatan anestesi sesuai dengan kewenangan klinis

berupa perlakuan memasang alat bantu jalan nafas atau yang di sebut LMA

pada pasien yang menjalani anestesi umum.

5. Prosedur pengambilan bahan penelitian/data dengan cara meminta persetujuan

terlebih dahulu kepada anda untuk melakukan penelitian dengan cara

memberikan lembar persetujuan bahwa anda bersedia mengikuti penelitian

saya, saya akan beri waktu untuk berpikir atau untuk menanyakan hal-hal



yang anda belum jelas tentang penjelasan dari saya, apabila anda menyetujui

mengikuti penelitian yang saya lakukan baru menandatangani surat

persetujuan. Setelah itu saat anda berada di dalam kamar operasi yaitu pada

saat dilakukan tindakan anestesi dan dilakukan bantuan pernafasan dengan

menggunakan  alat bantu jalan nafas menggunakan teknik membuka jalan

nafas dengan menggunakan jari telunjuk atau teknik membuka jalan nafas

dengan mengangkat dagu dengan dua tangan, setelah itu akan kami nilai

keberhasilan dari pemasangan alat bantu jalan nafas yang meliputi tidak

memerlukan perbaikan, tidak adanya kebocoran, mampu bernafas dengan

baik. Cara ini mungkin menyebabkan ketidaknyamanan yaitu akan menyita

waktu anda, tetapi anda tidak perlu khawatir karena saya akan melakukan

prosedur penelitian dengan cepat, tepat, dan sesuai dengan Standar

Operasional Prosedur (SOP) penelitian.

6. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada penelitian ini

adalah menambah kenyamanan saat dilakukan pembiusan dan dapat

mengurangi efek yang kurang baik setelah menjalani operasi.

7. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih tidak

mengikuti penelitian ini. Partisipasi anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan,

dan anda bisa sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini.

8. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang belum

jelas, anda dapat menghubungi Abdul Mujib dengan nomor telepon

085643902322.

PENELITI

Abdul Mujib, AMK



Lampiran 4

LEMBAR OBSERVASI

IdentitasResponden

1. Tanggal :
2. KodePenelitian :
3. No. RM :
4. Nama :
5. Umur :
6. BB :
7. ASA :
8. LMA Unique Teknik: Standar Digital, Jaw Thrust (*Lingkari yang sesuai)

KeberhasilanPemasangan LMA Unique padaUpayaPertama

No Hal yang Diamati AlternatifJawaban
Ya Tidak

1. Pasien dibaringkan di tempat tidur kamar operasi
2. Pasien diberikan obat-obat anestesi secara

intravena (midazolam, fentanyl, propofol) dan
secara inhalasi (sevofluran, N2O, O2).

3. Pasien dalam keadaan teranestesi dengan
memenuhi trias anestesi yang meliputi hipnosis,
analgesi dan relaksasi

4. Uji relaksasi
5. Pemasangan LMA
Observasi Keberhasilan
6. Tidak memerlukan perbaikan
7. Tidak ada kebocoran
8. Secara klinis dapat diventilasi dengan baik
9. Saturasi oksigen diatas 96%



Lampiran 5.

Jadwal Penyusunan Skripsi

Tahap

Pelaksanaan

Oktober 2016
November

2016 Desember 2016 Januari 2017
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

Penyusunan Proposal
Skripsi
Seminar Proposal Skripsi
Revisi Proposal Skripsi
Perijinan Penelitian
Persiapan Penelitian
Pelaksanaan Penelitian
Pengolahan Data
Laporan Skripsi
Sidang Skripsi
Revisi Laporan Skripsi



Lampiran 6.

Rencana Anggaran Penelitian

No Kegiatan Biaya

1. Penyusunan proposal penelitian Rp. 250.000,-

2. Seminar proposal penelitian Rp. 150.000,-

3. Revisi proposal penelitian Rp. 100.000,-

4. Perijianan penelitian Rp. 350.000,-

5. Ethical clearance Rp. 100.000,-

6. Pelaksanaan penelitian, transportasi

(akomodasi )

Rp. 300.000,-

7. Pengolahan data Rp. 200.000,-

8. Laporan penelitian Rp. 250.000,-

9. Sidang penelitian Rp. 200.000,-

10. Revisi laporan penelitian akhir Rp. 250.000,-

11. Biaya tak terduga Rp. 400.000,-

Jumlah Rp. 2.550.000,-

Yogyakarta, Oktober 2016

Abdul Mujib
PO7.120.215.046





















DATA UJI COBA INSTRUMEN 

Res 
Data Uji Coba Instrumen Observasi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

3 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

4 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

7 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

13 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

14 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

17 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 1 1 1 1 1 0 0 0 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

  



HASIL UJI COBA INSTRUMEN 

Reliability 
 

 

 

 
 

 

Case Processing Summary

20 100.0

0 .0

20 100.0

Valid

Excludeda

Total

Cases

N %

Listwise deletion based on all

variables in the procedure.

a. 

Reliability Statistics

.785 9

Cronbach's

Alpha N of Items

Item-Total Statistics

6.3000 3.168 .000 .797

6.3000 3.168 .000 .797

6.3000 3.168 .000 .797

6.3000 3.168 .000 .797

6.3000 3.168 .000 .797

6.8000 1.642 .961 .659

6.8000 1.642 .961 .659

6.8000 1.642 .961 .659

6.5000 2.368 .500 .762

Pernyataan_1

Pernyataan_2

Pernyataan_3

Pernyataan_4

Pernyataan_5

Pernyataan_6

Pernyataan_7

Pernyataan_8

Pernyataan_9

Scale Mean if

Item Deleted

Scale

Variance if

Item Deleted

Corrected

Item-Total

Correlation

Cronbach's

Alpha if Item

Deleted



KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Frequencies 
 

 

 
Frequency Table 
 

 
 Berat_Badan 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 30-50 9 15.0 15.0 15.0 

51-70 51 85.0 85.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0   

 

 

 
 

  

Statistics

60 60 60

0 0 0

Valid

Missing

N
Umur Berat_Badan ASA

Umur

12 20.0 20.0 20.0

6 10.0 10.0 30.0

23 38.3 38.3 68.3

19 31.7 31.7 100.0

60 100.0 100.0

18-30  Tahun

31-40 Tahun

41-50 Tahun

51-60 Tahun

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

ASA

29 48.3 48.3 48.3

31 51.7 51.7 100.0

60 100.0 100.0

1

2

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



 

UJI DESKRIPTIF 

Frequencies 
 

 
 

 

  

Statistics

30 30

0 0

8.6667 7.7000

9.0000 9.0000

9.00 9.00

1.02833 1.51202

5.00 6.00

9.00 9.00

260.00 231.00

Valid

Missing

N

Mean

Median

Mode

Std. Deviation

Minimum

Maximum

Sum

Jaw_Thrust

Standar_

Digital



 

TABULASI SILANG (CROSSTAB) 

KEBERHASILAN PEMASANGAN LMA UNIQUE*TEKNIK 

 

 

Crosstabs 
 

 

 
 
 

 
 

  

Case Processing Summary

60 100.0% 0 .0% 60 100.0%

Keberhasilan_

Pemasangan_LMA_

Unique * Teknik

N Percent N Percent N Percent

Valid Missing Total

Cases

Keberhasilan_Pemasangan_LMA_Unique  * Teknik Crosstabulation

Count

3 13 16

27 17 44

30 30 60

Tidak Berhasil

Berhasil

Keberhasilan_

Pemasangan_LMA_

Unique

Total

Jaw Thrust

Standar

Digital

Teknik

Total



 

TABULASI SILANG (CROSSTAB) 

UPAYA PERBAIKAN PEMASANGAN LMA UNIQUE*TEKNIK 

 
 
Crosstabs 
 

 
 
 

 
 

   

Case Processing Summary

60 100.0% 0 .0% 60 100.0%
Upaya_Perbaikan

* Teknik

N Percent N Percent N Percent

Valid Missing Total

Cases

Upaya_Perbaikan * Teknik Crosstabulation

Count

3 13 16

27 17 44

30 30 60

Perbaikan

Tidak Perbaikan

Upaya_

Perbaikan

Total

Jaw Thrust

Standar

Digital

Teknik

Total



 

UJI MANN-WHITNEY  

 
Mann-Whitney Test 
 

 

 
 

 

Ranks

30 35.28 1058.50

30 25.72 771.50

60

Teknik

Jaw Thrust

Standar Digital

Total

LMA_Unique

N Mean Rank Sum of Ranks

Test Statisticsa

306.500

771.500

-2.762

.006

Mann-Whitney U

Wilcoxon W

Z

Asymp. Sig. (2-tailed)

LMA_Unique

Grouping Variable: Teknika. 
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