BAB V

PENUTUP

A.  Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan, kesimpulan dalam penelitian ini adalah:

1. Ibu yang mengalami preeklampsia lebih banyak melahirkan bayi yang mengalami BBLR.
2. Kejadian BBLR lebih banyak pada bayi yang lahir dari ibu yang mengalami preeklampsia. 
3. Ibu yang mengalami preeklampsia lebih banyak melahirkan bayi yang mengalami BBLR.
4. Terdapat hubungan yang signifikan antara preeklampsia dengan kejadian BBLR keeratan hubungan sedang.
5. Ibu yang menderita preeklampsia berpeluang 7,93 kali melahirkan bayi berat lahir rendah.
B.  Saran

Saran yang dapat  dikemukakan  berdasarkan  hasil  penelitian  ini  adalah sebagai berikut:
1. Direktur RSUD Sleman

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan untuk meningkatkan program promosi kesehatan untuk lebih memperhatikan mengenai pencegahan preeklampsia dan BBLR terutama di wilayah kerja RSUD Sleman.



2. Bidan RSUD Sleman

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan refleksi untuk mengoptimalkan peran bidan dalam memberi edukasi pada pasien sehingga dapat melakukan pencegahan terjadinya preeklampsia dan BBLR.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai referensi untuk melakukan penelitian pada variabel-variabel yang belum diteliti yang sekiranya berhubungan erat dengan BBLR dan Preeklampisa. Sehingga dapat dijadikan tambahan pengetahuan dalam ilmu kebidanan.
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