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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 50 ibu hamil di 

wilayah kerja Puskesmas Turi tentang gambaran tingkat pengetahuan ibu 

hamil tentang pencegahan HIV/AIDS tahun 2022 diperoleh hasil sebagai 

berikut: 

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Turi 

tentang gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil tentang pencegahan 

HIV/AIDS sebagian besar responden berpengetahuan cukup yaitu 

sebesar 56%. 

2. Penelitian ini menunjukkan hasil berdasarkan usia, hampir mayoritas 

dari responden berusia 20-34 tahun (92%), sebagian besar responden 

primipara (44%), sebagian besar responden tidak bekerja (62%), 

sebagian besar responden berpendidikan menengah (68%), hampir 

sebagian dari responden mendapatkan sumber informasi dari media 

internet (58%). 

3. Berdasarkan hasil penelitian responden yang berusia antara 20-34 

tahun memiliki tingkat pengetahuan cukup tentang pencegahan 

HIV/AIDS (54,3%), responden dengan paritas primipara dengan 

tingkat penetahuan cukup (50%), responden sebagian besar tidak 

bekerja dengan tingkat penetahuan cukup (51,6%), responden yang 

berpendidikan menengah memiliki pengetahuan yang cukup (55,9%), 
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dan responden yang memperoleh informasi dari media internet 

memiliki pengetahuan cukup (58,6%). 

B. Saran 

1. Bagi Ibu Hamil  

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang HIV/AIDS 

khususnya tentang pencegahan HIV/AIDS, serta juga menghindari hal 

apa saja yang dapat menularkan HIV/AIDS. 

2. Bagi Petugas Kesehatan  

Diharapkan dapat memberikan pendidikan atau penyuluhan kesehatan 

untuk memperluas informasi tentang HIV/AIDS dengan para petugas 

kesehatan bisa melakukan promosi kesehatan tidak hanya dengan 

penyuluhan secara tatap muka melainkan bisa memberikan penyuluhan 

melalui sosial media atau media elektronik sehingga informasi dapat 

diterima oleh masyarakat dengan baik. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan untuk 

tambahan referensi bagi peneliti selanjutnya, menambah wawasan, dan 

dapat mengembangkan penelitian mengenai pencegahan HIV/AIDS. 


