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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasar hasil dan pembahasan, kesimpulan dalam penelitian ini adalah:

1. Ada hubungan Antara preeklamsia pada ibu bersalin dengan BBLR di

RSUD Wonosari

2. Sebagian besar ibu bersalin dengan preeklamsia di RSUD Wonosari

memiliki usia tidak berisiko, Paritas berisiko, dan tidak mempunyai

riwayat penyakit hipertensi.

3. Ibu bersalin dengan preeklamsia lebih banyak melahirkan bayi dengan

BBLR dibandingkan dengan ibu bersalin tidak dengan preeklamsia

4. Ibu bersalin dengan preeklamsia berpeluang 27,368 kali mengalami

BBLR dibandingkan dengan ibu yang tidak mengalami preeklamsia.

B. Saran

Saran yang dapat dikemukakan berdasar hasil penelitian ini adalah sebagai

berikut:

1. Bagi Bidan Pelaksana di RSUD Wonosari

Bidan diharapkam dapat membuat sarana edukasi bisa berupa

leafet atau poster mengenai tanda, gejala, serta dampak preeklamsia.

Melakukan pemantauan lebih ketat terhadap ibu bersalin preeklamsia

dengan memberikan asuhan yang tepat sehingga mengurangi angka

mortaitas dan morbiditas ibu dan bayi.
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2. Bagi RSUD Wonosari

Diharapkan meningkatan sarana prasaran dan mutu SDM untuk

memberikan pelayanan yang berkualitas pada ibu bersalin bersalin

preeklamsia dan BBLR

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutkan dapat menggunakan hasil penelitian ini

sebagai bahan masukan atau sumber informasi. Serta diharapkan dapat

mengindentifikasi faktor risiko lain yang disebabakan oleh

preeklamsia atau faktor risiko lain yang menyebabkan BBLR
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