
SKRIPSI 

ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KUNJUNGAN 

ANTENATAL CARE (ANC) TERPADU DI MASA PANDEMI COVID 19  

DI PUSKESMAS WATES TAHUN 2021 

 

 

 

 

  

 

 

 

SEPSIANA PUSPITASARI 

P07124321171 

 

HALAMAN JUDUL 

 

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN 

JURUSAN KEBIDANAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

YOGYAKARTA 

TAHUN 2022 



 

 

ii 

 

SKRIPSI 

ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KUNJUNGAN 

ANTENATAL CARE (ANC) TERPADU DI MASA PANDEMI COVID 19  

DI PUSKESMAS WATES TAHUN 2021 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar                          

Sarjana Terapan Kebidanan 

 

 

 

  

 

 

 

SEPSIANA PUSPITASARI 

P07124321171 

HALAMAN JUDUL 

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN 

JURUSAN KEBIDANAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

YOGYAKARTA 

TAHUN 2022 

  



 

 

iii 

 

 

 



 

 

iv 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

SKRIPSI 

“ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KUNJUNGAN 

ANTENATAL CARE (ANC) TERPADU DI MASA PANDEMI COVID 19 

DI PUSKESMAS WATES TAHUN 2021” 

 

Disusun Oleh : 

SEPSIANA PUSPITASARI 

P07124321171 

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji 

       Pada tanggal :                                    

 

SUSUNAN DEWAN PENGUJI 

Ketua, 

Siti Hani Istiqomah, SKM, M.Kes  

NIP : 196605211989032001 

 

(…………………..) 

Anggota, 

Yuliasti Eka P., SST.,MPH 

NIP. 198107052002122001 

 

(……………………) 

Anggota, 

Anita Rahmawati, S.SiT, MPH

  

NIP : 197108112002122001 

 

(……………………) 

 

Yogyakarta,                          2022 

Ketua Jurusan Kebidanan 

 

DR. Yuni Kusmiyati,S.ST,MPH 

NIP : 197606202002122001 



 

 

v 

 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip 

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 

 

Nama  : Sepsiana Puspitasari 

NIM  : P07124321171 

Tanda Tangan :  

 

 

 

Tanggal  : 25 Juni 2022 

 

  



 

 

vi 

 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

  



 

 

vii 

 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

berkat rahmat hidayah-Nya, peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan 

Skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai 

gelar Sarjana Terapan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Jurusan 

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas bimbingan, 

pengarahan,dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu 

persatu dan pada kesempatan ini, peneliti menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada : 

1. Joko Susilo, SKM.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Yogyakarta. 

2. DR. Yuni Kusmiyati, S.ST. MPH, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes 

Kemenkes Yogyakarta  

3. Yuliasti Eka Purnamaningrum,SST.MPH,selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Kebidanan dan selaku Dewan Penguji Skripsi.  

4. Siti Hani Istiqomah, SKM, M.Kes, selaku Pembimbing Utama dan Penguji yang 

telah memberikan bimbingan dan arahannya. 

5. Anita Rahmawati, S.SiT, MPH, selaku Pembimbing Pendamping dan Penguji, 

yang telah memberikan bimbingan dan arahannya. 

6. dr. Susilo Pradyarto, selaku Kepala UPT Puskesmas Wates yang telah 

memberikan izin dan memfasilitasi untuk melakukan penelitian. 

7. Bidan Pemegang Wilayah Puskesmas Wates yang telah membantu dalam 

penyusunan Skripsi ini 

8. Orang tua, suami, anak-anak yang selalu memberikan dukungan dan doa  

Akhir kata, peneliti berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas 

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Peneliti mohon maaf apabila 

terdapat kesalahan kata-kata yang kurang berkenan dan mohon kritik serta saran 

yang membangun demi perbaikan skripsi ini. 

 

   Yogyakarta,   Juni 2022 

Peneliti 



 

 

viii 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ............................................... ..ii 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................. .iii 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINILITAS ................................................ .iv 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI ...... ..v 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xi 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... .xiii 

ABSTRACT ....................................................................................................... .xiv 

ABSTRAK ............................................................................................................xv 

BAB I PENDAHULUAN .......................................................................................1 

A. Latar Belakang……………………………………………………………1 

B. Rumusan Masalah…………………………………………………………5 

C. Tujuan Penelitian………………………………………………………….5 

D. Ruang Lingkup……………………………………………………………7 

E. Manfaat Penelitian………………………………………………………...7 

F. Keaslian Penelitian………………………………………………………..9 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..........................................................................11 

A. Telaah Pustaka…………………………………..………………………..11 

B. Kerangka Teori…………………………………………………………...44 

C. Kerangka Konsep………………………………………………………...45 

D. Hipotesis Penelitian………………………………………………………46 

BAB III METODE PENELITIAN .....................................................................47 

A. Jenis dan Desain Penelitian………………………………………………47 

B. Populasi dan Sampel……………………………………………………..47 

C. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional……………………………51 

D. Uji Validitas dan Reliabilitas…………………………………………….62 

E. Waktu dan Lokasi Penelitian…………………………………………….63 

F. Prosedur Pengambilan Data……………………………………………...63 

G. Cara Analisis Data………………………………………………………..63 

H. Kerangka Operasional ……………………………………………………70 

I. Etika Penelitian…………………………………………………………..72 

J. Prosedur Penelitian……………………………………………………….74 



 

 

ix 

 

K. Keterbatasan Penelitian…………………………………………………..75 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHSAN ............................................................... 76 

A. Hasil ........................................................................................................... 76 

B. Pembahasan ................................................................................................ 91 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................ 110 

A. Kesimpulan .............................................................................................. 110 

B.   Saran ........................................................................................................ 112 

DAFTAR PUSTAKA .........................................................................................114 

LAMPIRAN……………………………………………………...…………… 118 

 



 

 

x 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Keaslian Penelitian .....................................................................................9 

Tabel 2. Klasifikasi Nilai Indeks Massa Tubuh (IMT) ..........................................23 

Tabel 3. Jadwal Pemberian Imunisasi TT ..............................................................24 

Tabel 4. Jenis Pemeriksaan Pelayanan Antenatal Terpadu ....................................30 

Tabel 5. Data Ibu Melahirkan ................................................................................50 

Tabel 6. Definisi Operasional Variabel ..................................................................53 

Tabel 7. Blueprint Variabel Faktor Perceived Susceptibility ................................ 57 

Tabel 8. Blueprint Variabel Faktor Perceived Seriousness .................................. 58 

Tabel 9. Blueprint Variabel Faktor Perceived Benefits ........................................ 59 

Tabel 10. Blueprint Variabel Faktor Perceived Barriers ...................................... 60 

Tabel 11. Blueprint Variabel Faktor Self-Efficacy ................................................ 61 

Tabel 12. Blueprint Variabel Faktor Cues to Action ............................................. 62 

Tabel 1. Interpretasi nilai koefisien korelasi ......................................................... 70 

Tabel 14. Distribusi karakteristik demografi responden  ...................................... 78 

Tabel 15. Hubungan perceived susceptibility dengan kunjungan ANC ................ 83  

Tabel 16. Hubungan perceived seriousness dengan kunjungan ANC .................. 84  

Tabel 17. Hubungan perceived benefits kunjungan ANC ..................................... 86 

Tabel 18. Hubungan perceived barriers dengan kunjungan ANC ....................... 87  

Tabel 19. Hubungan perceived self-efficacy dengan kunjungan ANC ................. 89  

Tabel 20. Hubungan cues to action dengan kunjungan ANC ............................... 90  

 

 

 

 

 



 

 

xi 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Peningkatan TFU pada kehamilan Sumber: (Alit et al., 2017) ............23 

Gambar 2. Health Belief Model Components and Linkages ..................................44 

Gambar 3. Kerangka konsep ..................................................................................45 

Gambar 4. Kerangka kerja penelitian.....................................................................74 

 

 

 

  



 

 

xii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Studi Pendahuluan………………………………………….120 

Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian ........................................................................121 

Lampiran 3. Ethical Clearence ............................................................................122 

Lampiran 4. Tabel Induk .....................................................................................123 

Lampiran 5. Analisis Data...................................................................................134 

Lampiran 6. Informed Consent ...........................................................................150 

Lampiran 7. Kuesioner ........................................................................................151 

Lampiran 8. Dokumentasi Kegiatan Penelitian………………..……………….164 

Lampiran 9. Surat Keterangan Selesai Penelitian ...............................................166 

 


