BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Ada hubungan tingkat pendidikan dengan terjadinya kehamilan remaja pada
masa pandemi Covid-19 di Puskesmas Banguntapan I.

Tidak ada hubungan tingkat pengetahuan kesehatan reproduksi dengan
terjadinya kehamilan remaja pada masa pandemi Covid-19 di Puskesmas
Banguntapan |

Tidak ada hubungan sikap dengan terjadinya kehamilan remaja pada masa
pandemi Covid-19 di Puskesmas Banguntapan I.

Ada hubungan peran orang tua dengan terjadinya kehamilan remaja pada
masa pandemi Covid-19 di Puskesmas Banguntapan I.

Ada hubungan peran teman sebaya terhadap terjadinya kehamilan remaja pada
masa pandemi Covid-19 di Puskesmas Banguntapan 1.

Tidak ada hubungan tingkat stres terhadap terjadinya kehamilan remaja pada
masa pandemi Covid-19 di Puskesmas Banguntapan I.

Faktor pendidikan menjadi variabel yang paling dominan berpengaruh
terhadap terjadinya kehamilan remaja pada masa pandemi Covid-19 di

Puskesmas Banguntapan I.



B. Saran

1.

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka saran yang dapat diberikan sebagai

berikut:

1. Bagi Kepala Puskesmas Banguntapan |

Disarankan agar dapat membuat kebijakan dalam rangka pencegahan
dan penanganan kehamilan remaja salah satunya dengan peningkatan

informasi baik pada remaja maupun orang tua remaja melalui edukasi.

. Bagi Bidan di Wilayah Puskesmas Banguntapan |

Informasi ibu hamil perlu ditingkatkan dengan cara melakukan
sosialisasi atau penyuluhan tentang masalah-masalah pada kehamilan remaja
yang bisa menyebabkan dampak buruk pada kehamilan. Pelayanan kesehatan
remaja juga perlu ditingkatkan untuk mencegah terjadinya kehamilan remaja

teruatama kehamilan tidak diinginkan atau kehamilan pranikah.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini dapat menjadi panduan untuk melakukan penelitian lebih
lanjut dan lebih luas mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya
kehamilan remaja agar hasil penelitian yang didapatkan menjadi lebih baik
lagi. Faktor lain yang dapat diteliti yaitu perilaku seks remaja, status

pernikahan, budaya, kondisi ekonomi, dan lain sebagainya.

tor-Faktor yang Memengaruhi Kehamilan Usia Remaja Pada Masa Pandemi

Covi-19 di Puskesmas Banguntapan 1.






	BAB V
	KESIMPULAN DAN SARAN
	A. Kesimpulan
	B. Saran

