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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden  sebagian besar patuh dalam menjalankan protokol 

kesehatan 

2. Kejadian Covid-19 pada ibu hamil di Puskesmas Gebang sebanyak 73 kasus 

3. Hasil penelitian menunjukkan variabel kepatuhan protokol kesehatan yang 

berhubungan kejadian Covid-19 pada ibu hamil di Puskesmas Gebang 

Purworejo adalah  memakai masker, menjaga jarak, menjauhi kerumunan 

dan mengurangi kerumunan dan yang tidak berhubungan adalah mencuci 

tangan. 

B. Saran 

1. Bagi Ibu Hamil 

Ibu hamil dapat menjaga kehamilan dengan cara mematuhi protokol 

kesehatan sebagai salah satu stategi agar tidak mudah terpapar COVID-19. 

2. Bagi Bidan Puskesmas Gebang 

Bidan Puskesmas Gebang dapat memberikan edukasi kepada ibu hamil  

tentang penerapan 5M sebagai salah satu cara menekan penularan COVID-

19. 
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3. Bagi Institusi Pendidikan 

Penelitian ini dapat menjadi bahan pembelajaran dan referensi 

mahasiswa yang akan melakukan penelitian lebih lanjut terkait hubungan 

kepatuhan protokol kesehatan pada ibu hamil 

 


